
现代中国家庭户的类型与代际结构

顾 鉴 塘

在现代中国
,

以婚姻和血缘及收养关系联系在一起的户
,

在概念上称作家庭户
。

家庭户

类型的划分
,

迄今并无统 一的规定
。

本文拟以最近重经计算机归类处理的 1 9 8 2年中国千分之

一人 口生育率抽样调查中有关家庭户的分类及其资料为基本依据
,

就现代中国家庭户的类型

与代际结构作一分析
。

一
、

全国家庭户的类型与代际结构

经重新深入整理的 1 9 8 2年千分之一人 口生育率抽样调查资料
,

将全国家庭户区分为 14 种

类型和 4种代际结构
,

见表 1
。

其中的三代户和四代及以上户中
,

分别包括了真
、

假三代家庭

户
,

真
、

假四代及以上家庭户
,

真
、

假三代家庭户 + 其他
,

真
、

假四代及以上家庭户 + 其他

表 1 全国家魔户的类型与代际结构 ( 1 9 8 2年 )

类类 型 与 代 际际 男 户 主主 女 户 主主 合 计计

家家家
戮

数数 %%% 家庭户数数 %%% 家庭户数数 %%%
(((((((((个 ))))) (个 )))))

代代代 单 身身 1 1 8 9444 6
.

3 222 7 34444 1 7
。

6 111 1 9 2 3 888 8
.

3777

户户户 户主 十其他他 1 8 2 555 0
.

9 777 7 Q777 1
.

7 000 2 5 3 222 1
.

1 000

一一一对夫妇妇 1 0 6 7333 5
.

6 888 64 111 1
.

5 444 1 1 3 1 444 4
.

9 222

一一一对夫妇 十其他他 4 2 666 0
。

2 333 2 777 0
.

0 666 4 5 333 0
.

2 000

代代代 两 代代 111111 24 9 4 000 5 9
.

8 000 1 4 7 7 4000 6 4
.

3 000

白白白 两代 + 其他他 1 2 2 8 0 000 6弓
.

3 000 6 7 555 1
.

6 222 6 6 7999 2
.

9 111

6666666 0 0 444 3
.

1 99999999999

]]]]]

真三代代 29 3 9 555 !!!{{{ 111}}} 1 5
.

5 111

户户户 真三代 + 其他他 3 1 2 999 1 5
.

6333 6 2 4 111 1 4
。

9 666 3 5 6 3 666 1
.

4 888

释释释 假三代代 8 3 000 1
。

6 666 2 6 000 0
.

6 222 3 3 8 999 0
.

6444

000000000
.

4 444 6 5 000 1
.

5666 1 4 8 00000

四四四 假三代十兵他他 4333 0
。

0 222 3 555 0
·

0 8 111} 7333 0
`

0 333

代代代 真四代及以上上 8 9 666 0
.

4 888 1 2999 0
。

3 111 1 0 2555 0
。

4 555

及及及 真四代及以上 + 其他他 5 999 0
.

0 333 2222 0
。

0弓弓 8 111 0
.

0444

以以以 假四代及以上上 4 SSS 0
.

0 222 1999 0
.

0弓弓 6 444 0
。

0 333

卜卜卜卜卜卜卜卜卜卜
JJJ JJJ U

一

U若若 1 444 U
一

U JJJ 4 III

资料来源
: 1 982 年中国千分之一人口生育率抽样调查 (以下各表来源均同此 )
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共 8 种类 别 的 家 庭户
。

真三代
、

四代及以 卜家庭户 与假三代
、

四代及以
_

l几家庭户的区别在

于
:

前者在每一代都分布有家庭成员
,

而不论其中某一代中的一方是否缺损
; 后者则统指缺

代的隔代家庭
,

例女。
,

如果一个家庭中仅有袱交母或祖父母中的一方与孙儿孙女们生活在一

起
,

便构成按此种分类法分类的假三代家庭户
。

由调查抽取的全国 2 29 75 6 个家庭户可 以看出
,

现代中国家庭户在类型与代际结构
_

上的

基本特点是
:

1
.

核心家庭户所占比重较高
,

表现在以一对夫妇及其未婚子女为主组成的 两 代 家 庭

户
,

① 在全部家庭户中占 64
.

3 % ;
如再加上一对夫妇户这样的简单家庭户

,

比重占到 69 % 以

上
。

这一比重
,

从世界范围看
,

低于发达 国家而高于发展中国家
。

例如
,

在苏联
, _

L述户别

的相应比重 1 9 7 0年总计达到 80 %
。

②

2
.

以真三代为主的直系家庭户在现代中国社会中占有相当比重
,

各种形式的联合家庭

户 (表 1 中各类家庭户 + 其他者即属此类户 ) 所占比重则相当低
,

合计仅达 5
.

8%
。

尽管如

此
,

现代中国联合家庭户的比重仍要高于发达国家
。

还以苏联为例
,

其有两对以上夫妇和其

他亲属的家庭 1 9 7。年时仅占全部家庭的 3
.

7%
。

⑧

3
.

单身户占有一定比例 ( 8
.

凌% )
,

从当前情况看
,

该 比例虽大大低于西方 发 达 国 家

(例如
,

在美国单身家庭约 占全部家庭总数的20 % )
, ④ 但其发展趋势颇值得注意

。

4
.

以妇女为户主的家庭户
,

在全部家庭户中占近 1 8
.

2 %
,

这类户与以男性为户主的户

相比
,

有两个不同点
。

一是妇女单身者比重远超出男子单身者比重
,

前者为后者的 1
.

78 倍 (如

再加上户主 + 其他这样一种类别
,

妇女单身者的比重为男子的 .1 65 倍 )
。

这说明
,

在我国
,

成年未婚的女性人数要超过成年未婚的男性人数
,

此外
,

也与女性丧偶率高于男性丧偶率
,

以及妇女离婚后再婚比重低于男性有关
。

二是女性为户主的假三
、

假四代等缺代家庭的比重

远远超过男性为户主的相应比重
,

这显然与在这样一类家庭中
,

老年妇女的丧偶率大大超过

老年男 子的丧偶率直接相关
; 相比之下

,

那些仪有一对夫妇的简单家庭 以及代际结构完整的

多代家庭
,

以男性为户主的比重均超过 以女性为户主的相应比垂
,

而且一般说来
,

代际越简

单
,

男女户主比重的差距就越大
。

中国家庭户类型
一

与代际结构在中华人民共和国建国前后经历了巨大的变化
,

关 于 这 一

点
,

业 已为有关的调查材料所证实
。

⑤ 不仅如此
,

资料还表明
,

中国家庭户类型与代际结构

建国后数十年间也发生了明显 的变化
。

以北京市为例
,

据笔者对该市 1 9 5 6年千户家庭的回顾

调查
,

以二代户为主要标志的核心家庭户 已由 1 9 5 6年的 5 2
.

2%
_

上升到 1 9 8 2年的62 %
,

以三代 以

上户为主要标志的直系家庭户由1 4
.

9%上升至 1 5
.

8%
,

以一 代
、

二代
、

三代加上其他亲属及非

亲属为标志的联合家庭户则由 1 9
.

6%降至 4
.

5 %
,

同时单身户 由6
.

6%
_

上升至 1 0
.

2 %
。

在 农

村
,

据有关资料介绍
,

建国 30 年来
,

那里的小家庭 (夫妇 十 未婚子女 ) 已由解放初期的 3。%

① 两代家庭户还包活一对夫妇与其已婚子女但尚未生育有第三代子女 }、勺家庭户
,

故此处两代家庭户包括的范围较核

心家庭户 {、勺范围要广
。

②③ 《 世界各国人 口手册 》 ,

四川人民出版社出版
,

第3 5 0页
。

④ 〔美 〕 w
·

古德
: 《 家庭 》 ,

社会科学文献出版社出版
,

第1 33 页
。

⑤ 参见潘允康
、

潘乃谷
: 《试论我国城市的家庭和家庭结构》 ,

《 天津社会科学》 1 9 82 年第 3 期 ; 陈玉 光
、

张 泽
厚 : 《论我国人 口的家庭结构》 , 《 人 口与经济 》 19 83 年第 4 期 ; 马侠

: 《 中国家庭户规模和家庭结构分析》 ,

《人口研究》 工9 8 4年第 3 期等文

.
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增加到 80年代 初的3 6% ;
_

直系家庭山拐 %增加到 % 55
,

联合家庭则 以J23 %降到 3 %
,

工圳也类

型家庭由 4 % 增加到 6 %
。

①

中国解放后家庭户类型与代际结构的上述变化有其深刻的经济与社会原因
。

从经济根源

看
,

反映了解放后随着生产力的发展和人民生活水平的提高
,

家庭成员的经济地位也起了根

本变化
,

家庭结构也随之发生了变化
;
从社会根源看

,

反映了昔 日宗法制家长统 治 局 面 的

改变和家庭成员间新 的关系的确立
,

说明在新的现代社会中
,

人们 已越来越倾向 于 在 单 一

而宁静的小家庭中生活
,

而不愿再象过去那样
,

在枝节蔓生
、

纵横交错的复杂群体— 联合

家庭中生活
。

值得注意的是
,

在现代中国
,

三代以上户为主的直系家庭户类型无论城乡均呈

上升趋势
。

这一点与发达国家不 同
,

后者此类户 比例
,

近数十年来呈明显下降趋势
。

例如
,

60 年代初
,

德意志联邦共和国约有 20 %的家庭三代同堂
,

到70 年代
,

这 样 的 家 庭 已 只 占

6
.

6%
。 ② 中国直系家庭户的特 点 是老年父母与 已婚儿女中的一对

,

主要是与某一对儿子儿

媳生活在一起
。

直系家庭户比例增高的原因
,

与中国社会中两代人在经济和生活上的相互需

要
,

传统的敬老爱幼的优 良风尚的保持和发扬有直接联系
;
从另一方面看

,

中国 50 一 70 年代

初出生水平高
,

而居民居住条件直至80 年代初长期变化不大
,

也不能不是三代同堂的直系家

庭户比例增高的一个原因
。

二
、

家庭户类型与代际结构的户主年龄分布

千分之一人口生育率抽样调查还提供了按户主性别年龄构成而划分的现代中国家庭户类

型与代际结构资料
,

见表 2 ,

对这一资料加以研究
,

能得出如下几点认识
:

1
.

在以一对夫妇及其未婚子女为主组成的两代家庭户中
,

户主年龄分布呈现出两头小

中间大的特点
,

即在这类家庭户中
,

19 岁 以下的户主和 60 岁及以上的户主
,

所占比重较低
,

随着户主年龄的增高
,

其所 占比重急剧上升
,

40 一 44 岁组的比重达到 7 6
.

59 %
,

之后的各年龄

组
,

所 占比重又逐渐下降
,

60 岁及以上组户主所占比重
,

要比相邻的 55 一 59 岁组下降2 8
.

5个

百分点
。

以上现象
,

显然与大多数两代家庭户夫妇及其子女的年龄特点直接相关
:

夫妇正当

盛年
,

子女一般 尚未成年或虽成年但未成婚
。

2
.

相比之下
,

在一对夫妇户这样的简单家庭户中
,

20 一 24 岁组和 60 岁及以上这两个年

龄组的户主所占比重最高
,

分别为 14
·

13 % 和 14
·

70 %
,

这是 由于新婚夫妇在 20 一 24 岁 组 居

多
,

而子女分居另过又在其父母 60 岁之后居多的缘故
。

试看
,

该类家庭户中
,

户主年龄从 25

一 2 9岁组开始
,

其比重即开始急剧下 降 : 40 一 4 4岁组的户主
,

仅占此类户的 o
·

68 %
,

说明随

着户主年龄组的增高
,

无子女户的比例下降得很快
;
而从 45 一 49 岁组开始

,

由于成年子女分

家另过比例的上升
,

一对夫妇户的比重逐渐增大
,

并于 60 岁及以上组达到高峰
。

4
.

在真三代这一直系家庭户类型中
,

各年龄组户主所 占家庭户的比重完全是随着其年

龄组的
_

L升
一

而增长的
,

其中 50 一 54
、

55 一 5 9 ,

60 岁及以上三个年龄组户主占此类家庭户的比

重合计达到 6 3
.

1 0%
。

真三代户户主年龄分布的这一特点是可 以理解的
,

因为在此类家 庭 户

中
,

当家者一般 以家庭的最年长者— 祖父母辈居多
。

① 参见郭志刚
: 《 关于家庭户研究的几个问题》 , 《人口研究》 ,

1 987 年第 2 期
。

② 乌肠沧萍
、

候文若
: 《世界人口 》 ,

中国人民大学出版社
,

第 2 80 页
。
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4
.

与两代家庭户户主的年龄分布特点相反
,

在单身家庭户中
,

户主年龄分布呈现的是

两头大中间小的态势
,

19 岁以下的户主和 60 岁及以上的户主
,

所占比重较高
,

随着户主年龄

的增高
,

其所占家庭户的比重急剧下降
。

25 一 29 岁组与 19 岁以下组相 比
,

相差 2 5
.

48 个百分

点
。

40 一 44 岁组的户主
,

占此类家庭的比重已降为 4 %
,

之后的各年龄组
,

其所占比重又逐

渐上升
,

60 岁及以上组户主 占家庭户的比重
。

已较相邻的55 一 59 岁组相应比重高出 14
.

78 个

百分点
。

以上现象
,

与单身家庭户户主的年龄特点是一致的
:

未婚单身者比例主要分布在低

龄组
,

丧偶单身者比例则随年龄上升而增长
。

三
、

家庭户类型与代际结构的民族差别

中国是一个多民族的国家
,

总人口中 93 % 以上为汉族
,

其他为少数民族
。

汉族与少数民

族在传统习俗
、

生活方式
、

文化规范
、

经济活动等方面的差异不可避免地会在各自民族的家

庭户类型与代际结构上有所反映
,

见表 3 。

主要表现在以下两方面
:

1
.

汉族单身户的比例高于少数民族
。

其原因之一是
,

汉族男女青年结婚 的 年 龄 要 高

于少数 民族
。

说明这一点的是
,

24 岁以前汉族男女青年单身者的比例远高于少数 民族
。

户主

分龄组的调查资料表明
,

19 岁以下的男性和女性户主在单身户中占的 比 重
,

汉 族 分 别 为

27
。

34 %和 4 2
.

5 0 %
,

少数 民族分别为20 % 和 36
.

17 % ,
20 一 24 岁的相应比例

,

汉族分别为

1 3
.

33 %和 32
·

69 %
,

少数民族分别为7
.

05 %和 2 4
.

1 9%
。

24 岁以前的单身户主
,

常理判 断
,

自然主要因未婚所致
。

24 岁以后直至 60 岁及以上
,

汉族男性户主在单身户中占的比重仍高于

少数民族
,

汉族女性户主在单身户中的比重则低于少数民族
,

但由于男性户主人数大大超过

女性户主
,

故总的说来
,

汉族单身户的比例仍明显高于少数民族
。

2
.

汉族两代家庭户和一对夫妇户的比例略高于少数民族
。

相比之下
,

少数民族的真三

代以及各种形式的联合家庭户的比例明显高于汉族
。

总的说来
,

少数民族的代际结构和家庭

成员的关系较之汉族要略显复杂多样
。

从两种民族家庭的户主性别构成看
,

汉族以男性为户主的家庭较之少数 民族所占比重要

低 (分别为 8 1
.

59 %和 85
.

70 % )
,

相应地
,

汉族以女性为户主的家庭较之少数民族所占比重

则显得高些 (分别为 18
.

41 %和 14
.

30 % )
。

四
、

家庭户类型与代际结构的城乡差别

中国是一个农村人口占绝大多数的国家
。

据 1 9 8 5年的统计
,

农村总人 口为 66 2 8 8万人
,

占

全国总人口 的 6 3
.

4 % ;
城慎人口为 38 24 4万人

,

占全国总人 口的 3 6
.

6%
。

中国城乡在社会经

济
、

文化教育
、

思想意识
、

道德规范
、

生活习俗等方面从来就存在着较大的差距
,

这 种 差

距
,

在家庭户关系的许多方面表现得十分突出
。

仅以户主性别构成而论
,

城镇家庭户 中女户

主较之农村家庭户要高出 1
.

43 倍
,

相应地
,

农村家庭户中男户主较之 城 镇 家 庭 户 要 高 出

32
.

18 %
,

从而在一定程度上反映了城乡妇女在家庭中所起的作 用 和地位
。

在家庭户类型与

代际结构方面
,

城乡间的不同点通过表 4 可作如下公析
:

1
.

城镇一代户中各家庭户类型的比例大大高于农村的相应比例
。

以单身户 言
,

城镇与

农村相差 4
.

47 个百分点
。

其主要原因
,

一是由于城镇男女青年结婚的年龄高于农村
,

据分龄组

1 2 4
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的调查资料
,

20 一 24 岁组城镇男女单身的比例分别比农村高出 30
.

7 1一 12
.

66 个百分点 ; 二是

城镇男女不婚或离婚而导致单身的总的比例高于农村
。

这在 50 岁以前的各年龄组表现得比较

明显
。

50 岁以后
,

尽管农村孤寡单身妇女的比例较城市高出36
.

22 个百分点
,

从而使整个农村

女单身户的比例较城市高出 5
.

46 个百分点
,
但从总的来看

,

城镇单身户的比例仍明显高于农

村
。

一对夫妇户
,

城镇比例高于农村
,

显然也与城镇男女生育子女较农村迟有关
。

2
.

在城镇一代户显著高于农村的情况下
,

农村二代
、

三代和四代及以上户的比例分别高

出城镇 3
.

55
、

4
.

06 和 0
.

18 个百分点
。

其中两代家庭户农村较城镇高出 4
.

61 %
。

真三代户高出

3 5
.

5 3%
。

引人注 目的是仅有祖孙的假三代和假四代及以上这种隔代户
,

农村分别仅为城 镇

的2 6
.

2 2%和 50 %
。

说明在城镇
,

父母因工作或其它原因不与自己子女生活在 一 起的比例大

大高于农村
。

3
.

总的来看
,

各种形式的联合家庭户的比例
,

城镇要略高于农村 ( 分 别 为 5
.

97 %和

5
.

72 % )
,

差别尤大的为户主 + 其他
,

城镇与农村分别为2
.

61 %和 0
.

78 %
,

但两代家庭户 十

其他
、

真三代家庭户 + 其他这样两种最重要的联合家庭户别
,

农村却远高于城镇
,

其中真三

代家庭户 + 其他这一联合家庭户
,

农村高出城镇 1
.

86 倍
。

这就说明
,

在二代以上 的家 庭 户

中
,

各种形式的联合家庭户别
,

农村事实上要 远 远 超 过 城 镇 ( 前 者 为 4
.

76 %
,

后者为

3
。

0 9% )
。

以上系从户主年龄结构
、

民族与城乡等方面对现代中国家庭户类型与代际结构所作的一

般分析
。

从人口学角度看
,

不 同类型的家庭在人 口再生产中所起的作用是不同的
。

一般说来
,

在对生育未作控制的条件下
,

联合家庭与直系家庭中妇女生育率比较高
,

家庭规模较大 , 两代

户中的核心家庭户妇女生育率较低
,

家庭规模也较小
。

从现代中国家庭人 口结构变化的现实

情况看
,

由于 自70 年代以来提倡人口控制政策取得了巨大成效
,

全国大多数家庭只生育有一

个孩子
,

若干年后
,

当这些独生子女结婚成家时
,

他们中有一部分人会继续与自己父母生活

在一起
。

这样
,

就有可能以真三代为主的直系家庭户的比例较之现在增加
,

而以一对夫妇及其

未婚子女为主的两代家庭户 以及一对夫妇户的比例下降
。

至于未婚
、

不婚的单身户的比例
,

则有可能在西方文化思想的影响下有所增多
。
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